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Caracteristicas evolutivas de nifios de 5y 6 afios

A nivel NEUROLOGICO, hacia los 4 afioaproximadamente, la mano
dominante es utilizada mas frecuentemente. Hacia ésta edad se desarrolla la
dominancia lateral.

A nivel COGNOSITIVO, los niflos presentan gran fantasia e imaginacion.
Progresivamente el pensamiento se va haciendo mas logico, zamien hacer
seriaciones y clasificaciones, es decir agrupar y clasificar materiales concretos o
imagenes por: su uso, color, medida... como también a esta edad, comienzan a
diferenciar elementos, personajes y secuencias simples de un cuento. Los sifios / a
comienzan a apreciar los efectos distintos de una lengua al usarla (adivinanzas, chistes,
canciones...) y a juzgar la correcta utilizacion del lenguaje.

Con respecto al desarrollo del LENGUAJE, ya comienzan a aparecer las oraciones
subordinadas causalgsconsecutivas. Comienza a comprender algunas frases pasivas
con verbos de accion. Los pronombres posesivos "el mio" y "el tuyo" se producen. En
esta edad es normar que aparecer circunstanciales de causa y consecuencia "el gana
porque va deprisa", "El esalo, por eso yo le pego".

A nivel SOCIOAFECTIVO, los nifios pesentan mas independenciagguridad en si
mismo. Al comenzar el jardin, comparte mas tiempo con su grupo de juego. Tambien
suelen aparecer terrores irracionales.

En la PSICOMOTRICIDAD, ya losifios de 5 y 6 afios recortan con tijera. Por su
madurez emocional, puede permanecer mas tiempo sentado aunque sigue necesitando
movimiento, ademas porque en la escuela requieren estar sentados. Aparece la
representacion figurativa: figura humana. Losré@gmas importantes en éste periodo

son la adquisicidon y la consolidacion de la dominancia lateral, las cuales posibilitan la
orientacion espacial y consolidan la estructuracion del esquema corporal. La motricidad
fina adquiere un gran desarrollo.

Caracteristicasevolutivas de nifios d& y 8 afios

Con respecto al desarrollo intelectual y, a partir de los 7 afos, el nifio entra en
una etapa de consolidacion y organizacion de su inteligencia. Mientras que en la etapa
anterior el niflo no tenia en cuentaena capaz de comprender las informaciones que
aparecian en su medio (se limitaba a considerar solo las necesarias en ese momento), en
este periodo adquiere unas caracteristicas que van a facilitar su comprension y
adaptacion al mismo.

El pensamiento datiio comienza a ser un pensamiento l6gico en el que existe una
mayor estabilidad y coherencia. Aunque entre lés&Bios el nifio no necesita actuar
fisicamente, sino que puede actuar de forma representativa, estas acciones son aisladas y
dependientes deepcepciones subjetivas.



A partir de ahora, el nifio serd capaz de comprender que sus pensamientos y acciones
tienen varias direcciones. Por ejemplo, si tiene que realizar una suma (por ejemplo 2+4)
es capaz de plantearse, o al menos comprender si se teaplan adulto, que estos
elementos forman parte de un todo (6), por lo que si restamos uno de ellos al total (bien
2, bien 4), obtendremos el otro elemento que nos falta.

De forma simultanea, los nifios comienzan a “"descubrir" que los objetos se pueden
modificar parcialmente, en una de sus cualidades, pero comprenden la conservacion del
mismo en relacion a otros aspectos. Por ejemplo, en el periodo anterior, los nifios que
veian dos bolas de plastilina iguales, al aplastar una de ellas y preguntarlesiaual ten
mas, atendiendo a la cualidad de longitud, sefialaban la mas larga. En este periodo, los
nifios intentan volver al punto inicial, bien intentando aplastar la otra bola de plastilina
para que queden iguales, bien volviendo a hacer la bola y confirmangicedsis dos

bolas no han cambiado en relacion a la cantidad.

Por otra parte, comienza a percibir relaciones de pertenencia o no pertenencia de los
objetos a determinadas categorias. Por ejemplo, podra determinar si un animal concreto
pertenece al grupo des vertebrados y, ademas, es un mamifero. Al final de la etapa,
pueden llegar a establecer subgrupos dentro de categorias mas generales, lo que le
ayudara a organizar los conocimientos que vaya aprendiendo.

Con respecto al desarrollo del lenguaje, ena estlad se produce un gran
enriquecimiento en el uso del lenguaje; lo utilizan de forma plenamente funcional,
repercutiendo tanto en su desarrollo social, intelectual y afectivo, y, comienzan a
ampliar su conocimiento de diferentes codigos de representémguiaje matematico,
lectura de simbolos, expresion corporal, etc.

Las relaciones sociales que los nifios de esta etapa establecen, y su desarrollo lingtistico
hacen que cobre una gran importancia las posibilidades comunicativas que el lenguaje
ofrece, cpacitandoles para el dialogo.

En el desarrollo psicomotor, a lo largo de esta etapa se consiguen grandes avances en el
desarrollo psicomotor. El nifio llega a consolidar el desarrollo de la psicomotricidad
fina, lo que contribuye significativamente en eselmpefio de las tareas escolares.

Ademds, se encuentran en la Ultima etapa de elaboracion del esquema corporal,
consiguiendo ser conscientes de los diferentes componentes de su cuerpo, asi como el
control de sus movimientos.

En relacién a las normas, en pimer momento, los nifios las respetan simplemente
porque se las impone el adulto, no porque perciban su necesidad. Progresivamente, las
experiencias de cooperacion y los juegos de reglas, despertaran en nuestros hijos el
sentido de justicia y lealtad. A llargo de la etapa ira valorando la importancia de las
normas y el respeto mutuo, imponiéndose aun mas el sentido de justicia. Generalmente,
los nifios de estas edades suelen jugar con nifios de su mismo sexo, produciéndose una
separacién intencional quesdgarecera en etapas posteriores.



Los aspectos anteriores hacen que el nifio de esta etapa comience a forjarse un
autoconcepto y valoracién de si mismo. Este aspecto es de vital importancia si se busca
un desarrollo adecuado de nuestro hijo tanto a niveblas como personal. Un
autoconcepto positivo conlleva connotaciones afectivas respecto a un funcionamiento
global que facilitara su educacion.

Caracteristicasevolutivas de nifios d® y 10 afios

El periodo de edad comprendido entre los 9 y los 10 afiesse corresponde
con el segundo ciclo de Educacion Primaria, estda caracterizado por unos rasgos
evolutivos que afectan al desarrollo motriz, seafiectivo y cognitivo de los nifios.

En el Desarrollo motriz, los nifios tienen cada vez mas relaciones ocamdo que les
rodea. Ademas, en este periodo, muestran mayor fuerza y una gran progresion en la
coordinacion motora.

En el Desarrollo soctafectivo, los nifios de ocho a diez afos se encuentran en una edad
abierta a personas y costumbres diferentes aulgas y en la que actian de un modo
cada vez mas autonomo, fijandose ellos mismos sus fines y organizando sus acciones
por si solos en funcion de sus proyectos. También, en esta etapa se advierte una
segregacion entre sexos produciéndose una clara degaigentre los juegos de los

nifios y las nifias. No obstante, en este periodo el grupo se organiza para convertirse en
el verdadero centro de la vida escolar.

En el Desarrollo intelectualps nifios se encuentran en plena etapa del periodo de las
operacione concretas, lo que supone que razonan légicamente, ya no emiten juicios
intuitivos propios del periodo anterior. Ahora bien, su razonamiento esta vinculado a la
manipulacion de los objetos a los que éste se refiere.

Caracteristicasevolutivas entre los 1112 y 13 afios.

En estas edades se ponen de manifiesto todos los procesos intelectuales del
pensamiento, el aprendizaje, el recuerdo, los juicios y la resolucion de problemas.
Ademas van acompafados de los procesos de la pubertad, materializados en los
canbios anatémicos Y fisioldgicos (actividad hormonal), es decir a las bases genéticas
del desarrollo; el crecimiento fisico del cuerpo, el desarrollo motor, los sentidos, el
cuidado de la salud, la nutricion y el suefio. Construccion del nivel emocional
maduativo.

Esta etapa se produce la transicion de la infancia a ladmlescencia, donde se
produce el fortalecimiento o no de la Autoestima, y a su vez reconoce/compara
habilidades, destrezas y competencias.

Esta transicion va acompafiada de desequilibgamipios de humor respeto, afecto,
relaciones, pereza). Hace hincapié en el proceso de socializacion, del desarrollo moral y
las relaciones con los pares y/o iguales.



A nivel cognoscitivo, el joven se encuentra en pasaje del estadio de las operaciones
conagetas (razonamiento logico de procesos sencillos) llegando al pensamiento
hipotético y abstracto, donde el pensamiento sistematico, ordenado, llegando a la
reflexion. Son criticos y juiciosos ante las diversas situaciones.

A su vez, es necesario remarcae@ esta edad se inicia el proceso de metacognicion y
autoregulacion (velocidad y capacidad de procesar informacién).Se refiere al apego, la
confianza, la seguridad, el amor, el afecto y una variedad de emociones, sentimientos y
temperamentos. Asi comoancepto de si mismo, la conducta y la autonomia.

También los puberes prefieren grupos mixtos, con diferencias de género: egoismo,
juegos bruscos, rebeldia, afectividad, relaciones conflictivas, (entre iguales y con el/la
adulto/a) dependencia... hayandés por conocer su propio sexo como busqueda de su
identidad.



; Sabfasé

F é quea los 14 afios el grupo de amigos adquiere cada vez méas importancia? Tres
son las caracteristicas del grupo:

1 Es un ambiente en el cual el muchacho o la chica pueden daedida,
realizando acciones que no le permitirian en su casa.

1 Degle el grupo, el adolescente se enfrenta con el adulto.

91 De aqui que, ante el grupo, el adulto quede desvalorizado.

F éque el adol escente vive una dol orosa r 1
ha dejado de ser nifio pero no es todavia un adulto, de ahi su inseguridad?

F éque el adol escente se pregunta: aqui ®n
rodea? ¢qué le pasa a los adultos? ¢por qué no me cmprenden?

F éque todas estas caeoecircia p prevscanafadlsmryan e n
deconcierto?

F éque ha perdido su estabilidad sicol - -gic
F éque est§ embrcado en |l a construcci -n de
F éque el dirigente ayuda mucho en este

adolesce un marco de referencia claro, una actitud permanente de escucha
atenta y acogedora?

F éque el dirigente debe ser capaz de con
de los adolescentes?

F éque a 1 os 14 afos el addberad cmmimoda qui si
probarlo todohacer su vida

F éque est§ vi vienmmdimcion te syspadess o d

F éque est§ afirmando su autonom?2a y enti.
con los puntos de vista y las actitudes del mundo adulto?

F éque, bmigm haguna permanente conducta ambivalente: independencia
de criteriosversusopinion del grupo, adhesion con modelessusoriginalidad?

F éque el dirigente va abriendo a | a bbs
paulatinamente orienta en el desculgimo y adhesibn a los valores
evangélicos?

F éque el dirigente tiene el compr omi so de

y actuar con espiritu critico desde una vision evangélica, en forma progresiva?

1 LUIS F. COMBES,jJuntos otra vez! Guia catequistjdad. Paulinas, 1989
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éque en esta et apa sdesetomprametd entareaslysead ol e ¢
involucra en esfuerzos a los que encuentra sentido?

éque existe un conflicto entre el conoci
en la apatia?

éque por eso es importante que el dirig
gue cada unoes quien va construyendo su propia vida y la historia de la
humanidad, en la medida en que elige aquellos valores que lo personalizan?
También se debera tener presente gw@:y ser joven no es gratuito.

€ que r az o adalescepteaes ana retesidad vital?

eque el adol escente siente gran alegr?za
razonar, descubrir las ideas generales, luego las trabazones légicas que unen
estas ideas entre si?

éque comienza a | nt eechessiramediatbs yn oonceetod o0 por
sino por el andlisis de los mismos? Le importan las causas, las raices y quiere
separar lo esencial de lo accidental.

éqgue el dirigente debe ayudar a supera
incondicional admirador de héroegcticios invitdndolo a la accién, a la
imaginacion, a la comunicacion?

éqgue | os campament os, sal i das, conviven
son ocasiones privilegiadas para que sean los adolescentes ladeqoe

dialoguen, decidan, organicen, trajen y celebrenen sintesis, ejerciten todas

sus posibilidades y desarrollen habilidades nuevas?

égue hasta este momento el adol escent e
adultos, ahora se encuentra con el dilema y la posibilidad de obrar penm&i”m

éqgue el adol escente juzga y discut e, y
conocimiento de las reglas logicas, la pérdida de confianza en la infalibilidad de
los adultos son las causas de esta evolucion?

éque | a base sobr eloslvaoregmosalesse desptazaa®lda 8§ n d 0 s
fidelidad a los padres a la comprension de la necesidad objetiva de obrar de un
modo determinado?

éque |l a transici-n de |l a infancia a | a

infantil y todo lo que ello ginifica?
éque el descubri miento del propi o sexo e
éque simult8neamente con el descubri mi er

sexo, sobre todo por la relacion afectiva que crea nuevos vinculos entre los
chicos que ya se conocfan
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éque en un primer momento el adol escent
con unaenorme curiosidadle llama la atencién todo lo que se refiere a su
cuerpo y al cuerpo del otro?

éque el di ri gent e lacsexbabdadies ya@na idgithcds e nt e gL
de orden intern® Es un proceso que se inicia con el nacimiento y se va a
desarrollar en etapas sucesivas e integradas.

éque el dirigente es una vs8lida Afigura
mujer?

éque una de | as tes delrdesarsollord&la adolavgeria esdan
emancipacion progresiva de la familia, la separacion afectiva de los vinculos
emocionales de afirmacién con los padres?

éque por el |l o, el adol escente busca se
cuestiona. Pero aisvez necesita de su familia para seguir creciendo?

éque el apienlé ®ls padrestde la infancig busca encontrar a sus
nuevos padres. Este proceso es dual, los padres pierden a sus nifoshyjgmnan
grande®

égue muchas Ve ceisconpmendidoi Rerotineonssieaniernente
espera de los adultos una presencia COMPRENSIVA, que en si misma es
portadora de una especie de certeza intima y de seguridad ante los dificiles
interrogantes que el mundo plantea?

éque el g r u p odeserapei@a annpapel tasla vezsmayor?

éque el grupo facilita | a emancipaci  -n?
éque | a concienci a de pertenenci a al
adolescentes a la vida comunitaria?

éque si bien tiene tendencia atro®i sl ar se,
eque el grupo | e da sentimientos de segu
eque en |l a b¥Wwsqueda del otro se dan ex

hondura e intimidad, de amistad, de camaraderia y de grupo?

eque el di ri gent e elgrspb,3acilitdhdalesdad celaceonesa ni mar
entre ellos, creando con su actitud afecto, acogida y didlogan clima que
facilite el encuentro?

éque el dirigente necesita estar atent c
naturalegjue se incluyen en el grupgys procesos y conflictos?

éqgue para el adol escent e este es uno de

facilidad para expresar y comunicar lo que vive en su interior?

égque Il lama | a atenci -n el vocabul ari o
utilizan cuando quieren expresar lo que viven?
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éque todo esto se debe a que el f undame
gestos, en sus formas de comportamiento, su forma de vestipaBisas
claves sus modas, etc?

égue su |l enguajstm?es distinto al nue

éque el dirigent e deuliueajueesileraergentetyasus o a | &
formas de expresion?

éqgue el dirigente procurars8 | eer m8s a
anecdotico, buscando sfntidode que el adolescente y el grupo expr@san

éque el dirigente est8 |l amado a educar
palabra del otro ya que sus adolescentes oscilan, a menudo, entre la impulsividad
y el retraimiento?

eque el dirigente puede ayudar progresi
espontaneamente, y lograr asi que exterioricen las vivencias grupales?

éeque en su b%sgueda de mayor confianza,
grupo?

éque en sus pares encuentra | as mismas r
€ gue e llepgueade modelosyun marco referencial?

éqgue a su vez el grupo | e da seguridad
siente mas confia en los otros y trata de identificarse con ellos.

eque el | enguaj e, |l a vesti menhasens | a ms
esta busqueda de identidad?

eque el dirigente ayudar8 a descubrir a
relacién con otras personas y grupos, como lugar privilegiado en el que habla el
Sefor?

éque una de |l as tareas G@ydaraeddsaubrabor y d
i mportante que cada uno es y |l eva dentr
éque, ante todo, el adol escente descubr

derrumba, se pone en tela de juicio, y esto alcanza, también, a la imagen de Dios
de su in&dncia?

éqgue t odo cansetuenciede crécarla fe del nifio es seguridad,
certeza, ausencia de interrogantes vitales que ahora se plantea.

éqgue se asiste a |l a creciente desconfian
éqgue es lranisiGndritcy de ladeégiosidad?

éque | os mayores, tanto padres como &ed
proceso del adolescente, evitando enfrentarloseecontronazosque solo

producen efecto negativos? Rechazarlos, tratarlos de ateos, demostrarles

disgustos pr sus crisis de fe, seria darles la imagen de que la religion es
incompatible con el desarrollo natural del hombre.

10
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égque en gener al hast a | os 12 . 13 afc

normalidad la mayoria de las practicas religiosas, oraciomea, del domingo,
reconciliacion, etc?

éque al |l l egar a | a adol escencia estas
todo esto comienza a parecerle rutinario y sin sentido?

éqgue aparece entonces una tendencia a s
congruirse la propia religion, a rechazar o minusvalorar las préacticas y el
lenguaje religioso?

éque el a d ad em sambio) b eeligiosa kcomavencia intima de la
persona?
éque ha menudo contin%¥a practicando | os

suspares, ya que eso le da seguridad, pero a pesar de todo, en su interior existe
la pregunta: ¢para qué sirve rezar?

éque, aparentement e, |l a vida mor al del

pecar es desobedecer a Dios?

éqgue, en r dadbléesceatpecadapea b prohibiddo que no le esta
permitido hacer?

éqgue su vida moral es, en gran parte, r

éque tambi ®n, ante |l a angustia de un mi
religiosos que se le vienen encimanéda tentacion de replegarse en soluciones

infantiles afioradas: la obediencia pasiva, el legalismo, la facil aceptacion de
normas, todo lo que, en suma, le da seguridad?

éque | a mor al para | os adolescentes no
conjunb de convenciones sociales; es, ante todo, un comprometer todo su ser en
la busqueda de la imagen ideal de si mismo?

éqgue el i deal i smo mor al no se traduce, f

éque | o importante es que bueno,abloen al
generoso, del ideal?

éque | a adol escenci a pepardcdnded @mceptolde gr an n

Dios?
égue se abandonan | os componentes m8gi cc

pensamiento infantil? Se dan los pasos dedesonalizacion de Dios y la
interiorizacion.
eéque Dios puede ser confidente y amigo,

égue en esta etapa se corre el ri esgo de
el compinchebueno, generoso, leal, el idolo que se admira por un tignggo
descarta cuando empieza a ser incomodo y exigente?

11



éque | os adol escentes necesitan acompa
encontrarse con e§®os personafjue buscan a veces a tientas y sin ayuda?

éque en este t i eoperden théedd essuradorogsatuico glel

Padre), y exigen de ndsos paciencia, autenticidad, afecto y respeto por sus
tiempos?

éeque el dirigente es Dijos noehablash marggrade a de s c
nuestra vida, de nuestras cosas, de nuestra hifdwshabla pr ellas?

éqgue a esta edad | os gestos religiosos
vacios al adolescente y timidamente deslizara, una y otra vez, en su interior la
pregunta: ¢para qué sirve rezar? ¢para qué confesarme?, etc?

éque a me da rdadurargla su personalidad reacciona contra ese
ritualismo, que, a veces, sentira ridiculo en infantil?

éque es preciso dejar gue surjan cuest:]
interrogacion es un camino para ir, poco a poco, a las raices de lo gde,suc
siempre mas profundo de lo que pudiéramos imaginar?

éqgue | o sagrado es alegre y festivo en |
la misma presencia salvifica de JesUs es un gran mensaje de esperanza y de
celebracion del hecho de estatvados el?

éeque el dirigente debe recuperar par a
dramatizacion, las canciones, los gestos y el lenguaje de los simbolos, que tanto
hablan al adolescente?

éque |l a vivencia religiosa détueasdol esce

sea?
éque el hombre reacciona en su vida des

esta determinada por la edad y los factores externos?

éqgue | a adolescencia es un tramo difz2cil
su infancia llena de ilusiosgjue se les va sin remedio. Pero para tener en cuenta

gue el verdadero crecimiento se realiza asumiendo el pasado y apropiandose de

los valores especificos de cada edad?

éqgue algunas veces encontramos, y con f
concepcion y vivencia de los ritos sacramentales es un tanto magica?

éque, en concreto, l a reconciliaci - -n p
manera de considerar el pecado cdaransgresiorde una ley o mandamiento?

éque su deseo de dédgllevaia dilasdcrarpentd dealan q u i | i
reconciliacion para purificarse de su transgresion?

éque es importante que el dirigente ayu:
individualista y estrecha de la reconciliacion, y g@s cambie descubra en

12



este sacramentan signo del amor gratuito y misericordioso del Padre que nos
libera y nos rehace por denttmiéndonos a la vida nueva de Cristo Jesus?

eque el adol escente suele acercarse a |
Dios y ponerse enomunién con los hermanos, sino mas bien para conseguir su
bienestar interior, esa tranquilidad intima que le da el realizar el rito
sacramental?

éqgue el dirigente est8 |l amado a hacer|l e
el valor y significado delos simbolos, la dimensién comunitaria de la
celebracion?

éque | a madur ez de l a fe en el adol e:
normalmente su fase infantil, caracterizada por:

* una fe totalmente dependiente de la fe de sus padres,

* una fe formula@a de manera infantil, una fe basada en una concepcion
interesada, mecanicista, magica, una fe sentida y vivida como algo negativo,
como una prohibici-n, un freno a |l a expa

Hacia:

+ una fe que acepta ser cuestionada,

+ un encuentro con Ds, liberador y salvador,

+ un encuentro con Jesus, maxima expresion del amor de Dios,
+ un encuentro con la dimension comunitaria y eclesial de la fe?

éque desdesu experienci a de ®xodo, de
posibilidades, el adolescente puedevir | a experiencia del mi

13



La Legion de Maria los quiere ast

Aunque la Legion no es solo para gente joven, éslta es la que se debe buscar ante todo,
procurando satisfacer sus aspiraciones. La Legion habra fracasado notablemente en
su esfuerzo el dia en que deje de atraer a la juventud; un movimiento alejado de ella,

no influirg§ en el futuroo

(Manual, Cap. 31.3,pag. 212

1. ALEGREEI Manual habladggue fAno deben quyoeedes alegesy | as
generosos y entusiastpsr culpa de exigencias incompatibles con su @daap. 31.3 ¢

pag. 2122 Y con respecto a nuestras &alegeeryi ones,
ani maGhpald.9pag. 125 Ya San Juan Bosco, a uno que le pgdimay ad e me a s e
s a n,tleod® estaf - r mplra :mefi o Yalaegottra®. que | e dijo 0
santo de prisao, l e respondi -: fAser santo e
se puede olvidar de las fuentes de la alegria: la vida de gracia y amistad con Dios. A

mayor gracia, myor alegria. Y la devocion a Maria origina alegria. La alegria conlleva

sencillez y humildad, pureza, plenitud de vida, nobleza, ideales elevados, mansedumbre.

Pablo VI lanzaba este pensamiefioY o desear 2a ver m8s al egr 2
tantos joveng O

2. CON AMOR FILIAL A MAREA nuestro carisma. Somos legionarios de Maria. Nuestro

orgull o es estar enraizados en Mar 2 a,; en
preci ado, como | a herencia m§8s legioma@os . Todo:
tienen su concrecibn mas perfecta en Maria. El dia de mafiana con la Promesa se

consagrar8n definitivamente a Mar?2a, pero
manos Visibles de |l a Virgen en |l a tierrao

Con otras organizaciones ranas tratamos dsoner de moda a la Virgen entre la
juventudc onsci entes de que Atodas | as primaver e
y de que Rnacercarse a |l a Virgen ya es fl ore

No olvides que Maria tiene un poder de atraccion muy singular lestjovenes. En los

jovenes legionarios el nombre de Maria ha de ser lo primero que ilumine su mente por

la mafiana y lo dltimo que se diga todas las noches. Maria es la palabra que obra
milagros en la juventud limpia y deseosa de alturas. No es déaxtpae Juan Pablo Il

nos dijese en ZaragozAitEduca a | a juventud en ese amor
Di ogenotrodiscursstibusca a Mar2a, mir.a a Mar2a, am

3. APOSTOLEE| amor a Maria lleva a la acciddaria en accionlos demas necian

de nosotros. Los jovenes deben ser los primeros apostoles de los jovenes. La situacion
ambiental y el que en la sociedad encontremos tantos jévenes delincuentes,

desempleados, drogadictos, etc., esta pidiendo una accion apostélica rapida de los

>Por Don Tomas Coug,lDirector Espiritual de la Curia Virgen de la Paz y Curia
Juvenil Madre de los Jévenes (Orense)
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legiorarios. Este punto lo puedes completar leyendo, entos afrartados, el capitulo

6. 3na@iUaut ®ntica devoci-n a Mar2za obliga al
cardinales del apostolado lepg nar i o0, y e | bras dirigiélas @ | leo 37. 7
juventudo.

4. CON DESEO DE SANTIFICACION PEREOfAEN legionario se reafirma en el predominio

de ser sobre el tener. La Legion de Maria es un modo privilegiado de vivir una
espiritualidad de alta calidad. Espiritualidad centrada en la unién con Maria, errel amo
al Espiritu Santo, en la accion misionera y evangelizadora, en el sentido eminentemente
eclesial. Una espiritualidad alimentada con la frecuencia de los sacramentos y en la
valoracion de la vida de la gracia. Una vida espiritual siempre en progresantaedli
confesor fijo; la direccion espiritual; los ejercicios espirituaeserrados a ser
posibléd ; la oracion; la lectura de la Palabra de Dios; el rezo del rosario; inscribiéndose
en el grado pretoriano. Y todo hecho con ilusién y esfuerzo.

5. RODEADQOBE AUXILIARES JOVENES
Orientando la captacién de auxiliares al mundo de los jévenes. Dedicarles tiempo y
atencion, y teniendo con ellos reuniones formativas.

6. CON SENTIDO DE IGLES®& Legion tiene a gala ser un movimiento con acentuado
sentido dedlesia; con fidelidad al magisterio y con verdadera devocion al Papa como
Vicario de Cristo.

7. DECIDIDOS, ARRIESGADOS, ESFORZADOS Y VELIENEBSegionario recuerda siempre

las palabras del Pap@:Anunci a | a ver dadferentemal aplaudoao c | ar i
al p a.tNadcep@mra nunca el disimulo, la ocultacion, la ambiguedad, la difusion de
uncatolicismo facilon, complaciente, acomodaticio, vulgar, de caramelo. Si es
necesariosabrai r contra corrient @angaédelos &lwgamspi ni 0N ¢
pr op agan@darsRablcllp. Recuerda siempre lode P. Cladidél:la j uventud

ha sido creada para el .Pollamiemo,siemspreriendrap ar a e
entre manos algun trabajo heroico. Legionariamente hablanddién es verdad
aqguell o de que ndAen el coraz-n de todo | ove

preciso despertarlo y hacerle recordar aquello de que las victorias no se regalan; se
conquistan. Ya el Papa Pio Xll decia ia una mente rica en i
acompafar en el j oven Emmachas paginasideldMdnudl seer t e
nos pide esfuerzo y dinamismo en alto grado. Y el Papa en Aleteardacia a los
jovenesquédil 0 que menos cuenta mesi.& sodotestaripp B 8 Mi S

va a intentar sabiendo que Ano est8§8 de moda
humano, con Avalor | egionari oo.

8. REFLEXIVOS Y RESPONSABEES Legi - n qgui er e una juventud
juventud irreflexiva, poco o nada podemos &

dejarse manipular, como pedia el Papa en el estadio Santiago Bernabeu en 1982, y a
explotar las riquezas que Dios sou en su interior, mas que buscarlas fuera,

reconociendo que el joven vale, no por ser joven solamente, sino porque se lo ha ganado
a pulso. Y con respecto a la responsabilidad, no se puede olvidar que no se mide por la
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grandeza de la empresa, sino popdafeccion con que se realiza. En la Legion, esta
reflexion y responsabilidad vienen exigidas sobre lodo en los informes, en la realizacion
de los trabajs y en el andlisis constante ldemarcha, d los grupos. Muchas veces
tendra que llegaralas llamadas ur asl deaci 00.

9. FRATERNALHSa caracteristica de nuestros grupos es la armonia y la fraternidad. Nos
llamamos hermanos. Una fraternidad que exige olvido de si mismo, entrega,
comprensidnservicio, educacién, sentido social, cordialidad, compafierismo.

El legionario ha descubierto que la felicidad se encuentra en hacer felices a los demas y
gue la entrega del cristiano no es mera filantropia, sino que se enraiza en la caridad. La
unidad yla fraternidad nos llevan a luchar contra todo egoismo. Grupo en que entra el
egoismo, se perdera. Ademas, en la Legiébn no nos distribuimos los cargos
caprichosamente, sino como hermanos en una familia.

10. CONOCEDORES PROFUNDOS DEL M&gUAQS ponedemas como uno de los deberes
basicos del legionario (capitulo 33.10) Muchos males se originan en la Legion por
desconocimiento del Manual.

11.CON UN NUEVO CONCEMD® la Iglesia, de la vida cotidiana, del préjimo, de su hogar,
de la escuela, del debele la oraciéon (capitulo 33.14)

12. DISCIPLINADDO®a queda incluido en varios puntos anteriores. El joven legionario

acepta voluntariamente una fuerte disciplina porque las grandes empresas humanas son

fruto siempre de la disciplina y la exigencia. Utisciplina asumida por amor a Maria.

En la Legion lo hacemos todo por Maria. En nuestro sistema legionario todo se basa en

el amor a Maria, nunca en el castigo. Desde la edad mas joven se va haciendo realidad
aquell o de I a Promesa: ainbe dometi et ®npor con

13.CON UNA ACTITUD COMPRENSIVA HACIA LOS ABsta@sisma actitud se la pedimos a

los adultos respecto a los jovenes: que sepan amoldarse al momento actual de la
juventud, que le den buena acogida. Que desechen todo prejuaa hacia ella.
Singularmente, en la Legion de Maria debe reinar esta mutua comprension entre adultos
y juveniles. Relaciones de entendimientos, didlogo y colaboracion.

14. HACIENDO TRABAJOS CONJUNTOS CON AbUUBHISNdo sus praesidia, preparandose

asi para la Promesa Legionaria, el dia esperado del legionario juvenil. Cuando llegue a
la Promesa debe tener experiencia de todos los trabajos de adultos y de la marcha de su
Curia.

15. ORGULLOSOS DE PERTENECER A LA EHtdiégionario Juvenil nunca hde ®ntir

verglienza de ser catélicoi de ser | egi onari o de Mar 2 a.
gl ori osoo.

16. CREANDO GRUPOS DE PREJUVENIOBESgrupo juvenil debe tener como una especie
defilial prejuvenil, cuidada y atendida por los mejor preparatEgrupo juvenil.

16



Funciones del dirigenté

1 Crear un ambiente propicio de confianza y expresividad, tanto en el campo de las
ideas como en el de sentimientos.

9 Colaborar con el grupo en la eleccién y delimitacién de los problemas a discutir,
por orden damportancia o urgencia (aqui y ahora para este grupo) teniendo en
cuenta los objetivos.

1 Facilitar la comunicacion sincera y libre de todos.

1 En el curso de la reunion, dinamizar al grupo, y para ello:

Mantener el orden sin quitar espontaneidad.

Lograr de ada uno de los miembros del grupo, actitud personal y segura ante los
problemas.

Animar a los timidos.

Calmar a los exaltados.

Evitar que los participantes se aparten del tema.

Aclarar las intervenciones cuando sean necesario.

Lograr que todas las opiniog® intervenciones tengan las mismas oportunidades

de ser ponderadas y examinadas por el grupo.

Orientar oportunamente hacia la toma de decisiones y obtencion de conclusiones.

Estar atento para distinguir déijetivode losubjetivo

Separar eli nied etce miad@ de | a discusi - -n,
emotivas y pasionales.

Intuir el plano encubierto, favoreciendo la aclaracion y el diagnostico de las
motivaciones inconscientes y | as agendas
ponchoo) .

Procurar observarlo todo, no perdiéndose detalle de todo cuanto se dice y pasa.
Transmitir paz, reflejar alegria, inspirar esperanza cristiana.

Puede suceder:
A Que un problema personal (presente en el
A Que a partir de unaiscusion o a proposito de un tema de la reunién surjan
enfrentamientosé
A Que una persona (con posibilidad de aportes valiosos) resulte antipatica y aun
rechazada por el grupo.
En estos casos, el dirigente:
V Si se trata de un conflicto personal ajeno al grgoiede proponer hablar del asunto
después de la reunion.
V En el caso de un conflicto interpersonal
cuestion. Es una tarea @dbjetivacion
V Para no dejar que se pierda el aporte de una persona no escuchada por razones
afectivas: reformular su aporte y devolverlo al grupo.

3 LUIS F. COMBES,jJuntos otra vez! Guia catequistidad. Paulinas, 1989, patp-14

17



UN ANO DE LA MANO DE MARIA

ACTIVIDAD PARA LANZAR EL COMIENZO DE UN SEMILLERO:

UNA TARDE CON MARIA

= 2 ) o o=

S A e e S N = e — ANl = e &y
2 I E e @ BN R S R AN = )
2 LPhlErEs GOIENGZEY & JiIENE

UNA TARDE CON MARIA

Sdbado 7 de Julio de 16.00 a 17.30

\\ Parvoquia Nuestra Serora del Carmen /

Cronograma

Ver: Una Tarde con Maria

A modo de introduccionré

A continuacién se exponen las j untas correspondientes al Semillero

j— R ’ ’ pu—

M1t P e v s ety v = e
mismas son simplemente un posible modelo a seguir, una fuente de
inspiracion 0 una secuencia a seguir si los dirigentes lo estiman
correcto. Es nuestra intencion compartir el camino que fuimos
recorriendo y construyendo en los comienzos de este semillero con la
esperanza de que nuestro camino inspire a muchos legionarios a fundar
legion desde nifios. Cada dirigente podrda hacer las adaptaciones

pertinentes de acuer do a las circunstancias con las que se encuentre.
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JUNTA N° 1

a) Proponer hacer el arreglo del salén: incentivar armar un altar. ¢Por qué? Porque
nuestra Madre del Cielo forma parte de nuestras reuniones. Todo lo hacemos por Ella,
para Ella y por Ella.

b) Arrancar con las Oraciones Iniciales explicando que en Legion le dedicamos un tiempo
a todo. En esta primer junta conviene rezar la invocacion al Espiritu Santo y un Mini
Misterio (1 Padrenuestrq 3 Avemariag 1 Gloria).

F Al principio, disponer de téserasmo el modelo las cuales incluyen el texto
de las oraciones que se rezan en las oraciones iniciales. De esta manera, se
fomenta la participacion activa de todos los nifios sea que sepan las oraciones
0 no.
Ver: Téssera

c) Lectura Espiritual?/ 2 y 2 OS ¥ 8§58 ¢ NJR B SuprBybkNels falabras ces/y
compartir.

;0é es la Legion de Maria?

Es una organizacion apostolica de laicos en la lglesia Catolica con mas de 10
millones de miembros actives y millones de auxiliares en el mundo, nacié en
Dublin, Irlanda el 7 de Septiembre de 1921 Las craciones legionarias se rezan ya
en 125 ]Enguas distintas. Ha sido a'pr'nbadn por los 6 vltimos Papas y fue avalada
por el Concilic Vaticane 11

EL NOMBRE de Legion de Maria cbedece a que el espiritu de la organizacion
quiere ser el misme de la Virgen Santa Maria, Ella es la reina de los Apostoles,

porgue fue la primera en presentar a Cristo ante los hombres.
;CQué hace?

Orar y trabajar apostdlicamente. Funciona con reuniones semanales de grupe,
donde se ora, se revisa la actividad apostelica, y se estudian temas formatives
para hacer mas eficaz el apostolade. Los grupos son mixtos de unos 12 miembros

diﬁgidns por 4 seg]ares ¥y un sacerdote. Existen grupos para adultes ¥ juvenﬂes.
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d) Pasa Lista: explicar este paso comparandolo con la escuela cuando la maestra toma
fAadlre® 9y SaidsS Olaz2xy t2a tS3aAA2yFNRA2&a €S RSO
Aqui entonces podemosJNBa Sy I NJ a4 RAFTSNBYy:dS NBaLzSA
al NNIF QX Wwdzyd2 F GA al NNFQX SGO0Oo

e) Pregunta para todos los presentes: ¢(Qué van a necesitar para ir guardando las
oraciones, pegar las fotocopias y tomar nota? (CUADERNO). Charlar sobre la
importancia décuaderno.

) wST2 RS 1 /FdSylrY SELX AOIN |jdzA Sy WAy @SyiisC
una cancion en donde tenemos un estribillo que se repite y el resto de la cancién
dividida en estrofas. En el caso de la Catena, la antifona es como ellestiebuna
cancion que decimos todos juntos.

g ! ff20dziA2Y WI WS&aga LIR2N al NNIFIQY t 2N al NNI O
medio dd que nuestro Sefor se ha servido para venir a nosotros, por eso también es el
medio dé que nosotros nos servimos faair a El. Para llegar a Dios tenemos que subir
3 escalones: Maria MediadorpJamas se honra tanto a Jesucristo como cuando mas
se honra a su Madre. Los Carmelitas la llaman a Maria Estrella del Mar: Maria que nos
guia hacia el puerto seguro que es @rist
Juego: Pictionary
Dibujar revelando cada parte del dibujo de a poco. Los chicos descubren las palabras
claves sobre las que luego se desarrolla la allocutio.

h) Asignacion de tareas:
1 Invitar amigos / compafieros del colegio / parientes
1 Arreglo dekalén
9 Traer cuaderno
i) Asuntos Variog Concluir con una oracién y entregar alguna golosina para compartir.
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JUNTA N° 2

a) Oraciones Iniciales: Invocacion al Espiritu Seitiini Misterio
L.E.: Santo Cura de Arproyeccion del video
http://www.youtube.com/watch?v=SbBe3GxBb8Y

b) Pasa Lista

¢) Informe

d) Catena

e) Allocutio: Resefia de San Juan Bautistaiddianney Dia
del Parroco

Su verdadero nombre fue San Juan Bautista Maria Vianney, |
en todo el mundo es conocido con el nombre de Cura de /
Nacié en Dardilly, en las cercanias de Lyon (Francia), el 8 de r
de 1786. Tras una infancia normal, a los dietgsafios Juan Maria
concibe el gran deseo de llegar a ser sacerdote. Su padre, aur &
buen cristiano, pone algunos obstaculos, que por fin son vencic L
El joven inicia sus estudios en el seminario, dejando las tareas
campo a las que hasta entoncestedbia dedicado.

‘€6

=

=

Lo canonizo6 el papa Pio Xl el 31 de mayo de 1925, quien tres afios
tarde, en 1928, lo nombr6 Patrono de los Parrocos. El Papa Benel |
XVI proclamé a San Juan Maria Vianney "Patrono de todos i ® T
sacerdotes del mundo" el 19 de junio 8609. Su cuerpo se conserv:
INCORRUPTO en la Basilica de Ars. Su fiesta se celebra el 4 de agosto.

Actividad: se prepara una tarjeta para el parrocoalpdrroquia.

f) Asignacion: continuar con las tareas propuestas. En esta ocasién proponerles rezar
alguna oracion durante la semana y ofrecer a la Virgen algo que nos cuesta hacer.

g) Asuntos Varios y oraciones finales.
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JUNTA N° 3

a) Oraciones Inicialegontinuamos con el Mini Misterio

b) L.E:Santo Domingode Guzntan S @A &G w9t . Syea2l YNYQ bd coc
Preguntar antes de leer:
I {42 52YAy32 S SYyiNB3Ily dzy WIENXYIQ Ydz LR2R

Grandes Personajes

%
6, %
A ;’%

SANTO
DOMINGO Y
LA VIRGEN
EL ROSARIO

kel i s il e

A kit st

7 Domingo de Guzmdn,nacié en Caleruega (Burgos) en 1171.Su familia era de origen noble. Su madre, la

*/ Beata Juana de Aza, fue su primera maestra en el arte de amar a Dios. Cuando cumpli6 catorce afios se entregé de

lleno al estudio de la teologfa. Comprender y meditar la Palabra de Dios era lo que méds le gustaba.

Estudiaba en Palencia cuando vino sobre aquella ciudad una gran hambre y alli fue donde Domingo empez6 a vivir
-y no s6lo a disfrutar- el Evangelio. En esa época las imprentas no existian y la tinica manera de conseguir libros era

% copiarlos amano. Domingo tenia una gran biblidteca con muchos voltimenes, pero ante el sufrimiento de la gente

decidié desprenderse de lo que mds querfa:

~;(6mo podré sequir estudiando en pieles muertas (pergaminos), cuando hermanos mios en carne viva mueren de hambre?

> [= | <



Pasa Lista
Informe: comentar los ofrecimientos quesalizaron. En lo posible entre todos dar

ejemplos de acciones que pueden ofrecen a la Virgen.

Catena

Allocutio: El pedido de la Virgen de Fatima

Juego: descubrir el objetqg Esconder un Rosario en una bolsita. Cada nifio mete la
mano en la bolsa y sin mitdarata de descubrir qué objeto es.
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